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Canottaggio. Due giorni di gare sul Po.

|

Il 13 e 14 febbraio a Torino piu di mille atleti si sono sfidati sul Po. Nu
merosa la partecipazione degli Amici del Fiume.
tale di 13 equipaggi, degli Amici del Fiume

?g o?ﬂaﬁ?ﬁﬁtén%t ﬂgll D'Inverno sul Po, gara disputata su un perg

di 6000 metri (4000 per i piu giovani).

oOregy 1P, i primi atleti arrivano al circolo, due chiacchere, qualche com-
mento su come evitare le numerose boe lungo il percorso, ma l'argon

9printipale é I'abbigliamento. Per molti I'attesa sara lunga, bisogna coy
si. Per qualcuno il concetto di uniforme non e chiaro e rimedia all'ultin
minuto all'assenza della calzamaglia scura d'ordinanza con una tuta.

9Quglgunaltro ammette di dimenticare spesso il proprio numero quanc
deve allineare per la partenza.

I { SANBGSNXT

il momento dei pettorali e di fissare i numeri sU

rghe, pol ad uno‘ad uno gli equipaggi mettono la barca in acqua,
posizionano i remi e partono. Bisogna risalire il fiume per circa sei kild
megtri, @tk dltre Rsolotto delle Vallere e aspettare tra l'isolotto e il

Lperiexdi Moncaligeri il proprio turno di partenza.
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/Inumerosi equipaggi, in tutto nella prima gior
saranno piu di 350 (260 al primo turno), color
il fiume offrendo uno spettacolo eccezionale.

Le regate di sabato si sono svolte sotto un sol
ha riscaldato gli atleti in attesa della partenz
Una lunga attesa, ogni tanto si deve remare u
per risalire, i piu esperti danno gli ultimi cons
spalle rilassate, via di mani veloce, lenti in ripr
spingere di gambe, .....

Finalmente per ciascun equipaggio arriva il
mento di avvicinarsi alla boa della partenza, p
un po' di confusione ma ognuno trova il suo pgEseE=
giudici arbitri chiamano con il megafono gli equi-
paggi ad uno ad uno, i dispari a riva, i pari al centro del fiume. Poi finalmente il via, si inizia a
spingere di gambe, si trova un ritmo regolare e le barche scivolano leggere sull'acqua, davanti al
capovoga sfila un paesaggio che si conosce a memoria, le secche del Sangone, la passerella, |le curv
del fiume, il ponte Balbis, l'acqua diventa mossa, il ponte Isabella e i suoi mattoni rossi, il vento con
trario che rende la barca sempre piu pesante... i master hanno trovato faticosi gli ultimi duemila metri...

Dopo l'ultimo ponte si sentono gli incitamenti degli amici che dal circolo incoraggiano i soci. Sono gl
ultimi metri, un ultimo sforzo e si sente il biiip dell'arrivo. E' andata!!

Ora tocca ai piu giovani anche per loro, un centinaio
di equipaggi, una gara impegnativa, 4000 metri,
partenza all'altezza della Lido.

Dai giovani allievi agli equipaggi master tutti son
soddisfatti della loro partecipazione, anche chi per la
prima volta affrontava un evento agonistico ha vissuto
pienamente questa giornata di sport.

O

Domenica sono ben 27 gli atleti impegnati anche se
gli equipaggi in gara sono solo quattro per questa
Internazionale di Gran Fondo.

La giornata inizia presto per le timoniere dell'otto
impegnate al peso all'Esperia, non servira zavorra...
assomigliano ai pupazzi della Michelin. Poi arrivano gli atleti impegnati nel primo turno di gare. || cielo
€ coperto e presto inizia a nevicare. In zona partenza fara piu freddo di sabato ma I'attesa sara me-
no lunga.

Si rincomincia, pettorali, numeri, barche, remi, si sale in barca, si parte, si risale il fiume, la neve e un:
leggera nebbia rendono il paesaggio molto suggestivo. A Moncalieri si aspetta, si studiano gli av-
versari, oggi sono gli otto a rendere spettacolare
il fiume. | giudici chiamano, via...

Di nuovo sfilano le rive del fiume, i ponti, i ¢
gerimenti e gli incitamenti di chi segue la gara
terra. Anche oggi gli ultimi metri sembrano
finire mai... ma alla fine i partecipanti sono s
disfatti.

Complimenti agli atleti saliti sul podio, il dop
allievi B, il doppio allievi C, il quattro master I
to, e I'otto master femminile che conquista ugse==
condo posto nella sua gara e un ringraziame
chi ha reso possibile la partecipazione alle g

Paola Perino
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